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The basis of this short study is that the main theme and motive of the poetry of the
Portuguese poet Florbela Espanca (1894-1930), one of the most significant Portuguese
poetry authors of the first half of the XX. century is pain and death. The objective is
to clarify the meaning of these two categories in her work and explain that it is not
a romantic attachment to pain and death, but rather existential pain, from which death
is the only escape. Through analyzing the themes in Florbela Espanca’s work we find that
the motive of death appears in all themes, it is included in amatory poetry, introspective
poetry, even natural lyric poetry. In Florbela Espanca poetry it is pain from anxiety, the
incognoscibility of oneself and the world.
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»Bolest je jen pro vyvolené...“

Smutek a bolest jsou v portugalské literature od jejich pocatku chapany jako ty nejvznesenéjsi
pocity, predstavuji ditkaz nalezitosti k vy$$im bytostem, protoze vSechny vznesené duse trpi.
Bolestny pocit, at uz je skute¢nou bolesti nebo je to jen sladkobolny pocit portugalské duse
»saudade“ (stesk), je podstatou portugalské poezie i prozy. Ve sttedoveké literatute se objevuje
jak v cantigas de amor (pisnich o lasce), tak v cantigas de amigo (pisnich o milém), najdeme ho
jako ctnost rytifskych romant, je leitmotivem Knihy stesku Bernardima Ribeiry i jeho eklog:
»Jinym aspektem, jenz v téchto skladbach bije do o, je jisté narcistické Inuti k bolesti nebo
snad lépe: rozhodnuti prozivat bolest az do konce, piekonavat ji jejim plnym procitovanim®
(Saraiva — Lopes, 1972, s. 125). Smutek je zde nepochybnym znakem vyjime¢ného ducha a je
zajimavé sledovat, ze je tento smutek spjaty s pojetim lasky, ke kterému patfi jista neménna
pravidla: panenstvi, tajemstvi, trpélivost a schopnost trpét. Bude i v basnich Camoesovych:
»-.. podstupuje pro svou milostnou viru skute¢na muka: jen se protrp svymi nestéstimi, abys
jich byl hoden® (s. 182), je ptitomen v barokni poezii, v Bocageovych sonetech, v prozaickych



®

KATERINA RITTEROVA e ,,SMRTI, MA PANT, MA VZACNA PANT SMRTI...“ POETIKA BOLESTI A SMRTI V DILE
PORTUGALSKE BASNIRKY FLORBELY ESPANCY

i poetickych dilech romantismu, nemuze chybét v symbolismu a v dekadenci a samoziejmé je
i v literatufe moderni.

»Ma bolest je dokonalym klasterem...“

Ze portugalska basnitka Florbela Espanca (1894-1930) také chapala bolest jako vysadu vyji-
mecnych osobnosti, doklada i jeji dopis pritelkyni Julii Alves: ,Na tomto svété mame jedinou
jistotu, a tou je bolest, Fika se, Ze bolest je jen pro vyvolené... a pokud jediné ti Spatni jsou Stast-
ni, blahotec¢end budiz bolest, ktera nas ¢ini lep$imi!“ (Espanca, 1992, s. 161). V dile této au-
torky najdeme trojjedinou kategorii Vasen — Bolest — Smrt. Miizeme ji chapat jako jednotu tfi
klicovych slov, tf pociti, ti skute¢nosti, které se prolinaji, které spole¢né existuji a navzajem
se ovliviiuji. Bolest je jednim z hlavnich leitmotivi dila Florbely Espancy, je koneckonct i hlav-
ni a milovanou soucasti jejtho Zivota, je jednou z kategorii, které jsou v poezii této basnirky
psané velkym pismenem, je personifikovand, je nazyvana pritelkyni, podobné jako jeji druzka
smrt. Bolest se ale na druhou stranu stava i jeji konfirmaci, sebeuplatnénim a sebevyjadrenim:
»Jsem poutnice ve svété zabloudila, / Jsem v Zivoté beze sméru, / Jsem sestrou snii, ach na mou
véru, / Jsem ukfiZovand... bolestiva...“! (s. 11). V jiné basni jsou trpicimi bytostmi oci, jsou
personifikované, to ony jsou ted témi vys$imi bytostmi, které mohou ¢ist a chapat basnif¢iny
bolestné verse: ,,... druhové mé bolesti, o¢i slzami zaplavené, / Vyplacte se mnou muj nesmirny
bol, / Az budete ¢ist mou knihu plnou horkosti!“* (s. 120). Ze své bolesti si ¢asto stavi palace,
klastery a véze, které se tak stavaji atocistém trpicich bytosti, vzneSenych a vyjime¢nych dusi:
,Vzne$end a plné pohrdani / Ziji sama ve svém paldci: Bolesti! // M4 bolest je dokonalym
klasterem...“* (s. 120). Bolest také charakterizuje zenu, dokonce mizeme fici, Ze je metaforou
i metonymii Zeniny existence, je jejim druhym jménem. Zde je obraz zeny az biblicky, je to by-
tost, ktera se obétuje pro druhé: ,Vasniva bytost, obétovani schopnd, / PIna utrpeni, to je Zena!
/ své srdce v hrudi umléis, a ani té snad nezaboli!™ (s. 120). Dalsi basen zas odkazuje k situaci,
kdy Zena nemtize bojovat sama za sebe, za svou lasku, musi se prizpiisobit spolecenskému
a socialnimu diktatu: ,,Kolik va$né a lasky mivaji / A nikdy ji nikomu nepfiznaji. / Nézné duse
bolesti a utrpeni plné!*® (s. 120).

Na druhou stranu ale v tvorbé basnirky najdeme i basné, které zobrazuji trpici bytost,
zenu, jako rytife, jenz prisel o véechny svoje hmotné statky, o symboly svého rytitského stavu:
»Ztratila jsem své nadherné paldce, / Jako mlhu vzdalenou, jez se rozplyne... / Chtéla jsem zvi-
tézit, bojovat, branit je: / Zlamala jsem kopi, jedno po druhém! // Ztratila jsem pohar, i prsten
svij, / Sviij ocelovy me¢ a bitevniho kong, / Ztratila jsem svou prilbu ze zlata e drahokam“

' ,Eusoua que no mundo anda perdida, / Eu sou a que na vida ndo tem norte, / Sou a irma do sonho,

e desta sorte / Sou a crucificada... a dolorida...“

»-.. irmaos na Dor, os olhos rasos de d4gua, / chorai comigo a minha imensa magoa, / lendo o meu livro
s6 de magoas cheio!...

»A minha Dor é um convento ideal...

,Um ente de paixao e sacrificio, de sofrimento cheio, eis a mulher! / Esmaga o cora¢do dentro do pei-
to, e nem te doas coragéo, sequer!“

»quanta paixdo e amor as vezes tem / Sem nunca o confessarem a ninguém / Doces almas de dor e
sofrimento!“

»Perdi os meus fantasticos castelos / Como névoa distante que se esfuma... / Quis vencer, quis lutar,
quis defendé-los: / Quebrei as minhas lancas uma a uma! // ... // Perdi a minha taga, o meu anel, /
A minha cota de ago, o meu corcel, / Perdi meu elmo de oiro e pedrarias...
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(s. 120). Bolest ze ztraty toho, co urcuje osobnost subjektu, je v této basni zesilena anaforou
ztratila jsem - ztratila jsem a v posledni strofé nekompletni anaforou na rtech - na srdci:
»Na rtech mam podivné prosby... / Na srdci mém mé skaly tiZi... / Vydésena na své prazdné
ruce hledim...” (s. 120). V této posledni strofé je vyjadren pocit absolutniho zmaru, prazdna
a marnosti. Metafora ,,na srdci mém mé skaly tizi“ jako by navozovala pocit nejen hlubokého
smutku, ale i vycitek svédomi. Opét se zde objevuje i motiv samoty, ktery zce souvisi i s kate-
gorii bolesti a je nutnym vychodiskem k sebepoznani a zdokonaleni.

Bolest jako podstata a charakteristicka vlastnost subjektu, bolest jako néco neoddélitelné-
ho, jako kletba a zaroven kouzlo, které ¢lovéka oddéluje od ostatnich i od sebe samého, to je
téma basné Sem remédio (Nevylécitelnd, Beznadéjnd, ptipadné Bez nadéje): ., Ten, kdo mé ma
doopravdy rad, / Netusi, co citim a kym jsem... / Netusi, Ze jednou bolest §la kolem / Mych
dveri a vesla tentokrat. // A od té doby se tak strasné bojim, / Ten chlad, ktery mnou prochdzi
a mrazi / To, co dobrého mi pan dal a co mi schazi / Vzdyt ani nevim, kam jdu a kudy cho-
dim!“® (s. 120). Bolest je zde opét personifikovana, je jako zIa sudicka, ktera na ¢lovéka uvrhne
zlou kletbu, ze které neni vysvobozeni. Paralyzuje celou osobnost, ktera uz neni schopna nor-
malniho Zivota, Zije ve strachu a zmatku: ,,Citim ty kroky bolesti, ten rytmus / Sam je neko-
ne¢nym mucenim, je $ilenstvim! / Je to chut jen kticet k zblaznéni! // Stale ta stejna bolest, to
stejnd unava je, / Stejné hlubokd uzkost, bez nadéje, / Co za mnou porad chodi a nikdy mne
neopousti!“? (s. 92). Zde je bolest zobrazena jako skute¢na dusevni nemoc, se stavy Silenstvi,
se zachvaty uzkosti, s mucivymi sluchovymi vjemy, s pocity bezvychodnosti a nevylé¢itelnosti,
které by urcité mohly vést i k sebevrazdé.

Hluboky smutek a bolestny stesk jsou hlavnimi projevy dusevni bolesti. Jejim ztélesnénim
mize byt symbolicka postava Melancholie, ,,Malinconia® jak ji nazval Albrecht Durer, kdyz ji
vroce 1514 namaloval. Stala se metaforou moderniho basnika, ktery tvofi skrze svoje utrpeni.
V renesanci zacala byt zobrazovana jako Zena a byl to pravé Durer, kdo ji poprvé dodal i pozi-
tivni vlastnosti, stala se jakymsi prostfedkem k dosazeni moudrosti a priavodkyni na tézké ces-
té vedouci k objeveni smyslu Zivota. Podle Diderota je jejim symbolem postava krasné dospélé
zeny, kterd svadi svym smutnym vyrazem a hypnotizujicim pohledem. Jako by bolest a smutek
byly rubem lasky, jako by bolestny vzdech byl zaroven vzdechem milostnym.

Symbolem Melancholie byvaji ¢asto kamen nebo skala. Symbolizuji zdroven neménnost
i moudrost, tvrdost i plodnost. Kimen, at uz jako skéla, nebo nahrobni kdmen, je ¢astym obra-
zem poezie Florbely Espancy. Melancholie také trpi béhem c¢asu, chce ¢as zastavit — na obranu
proti ¢asu se uzavird ve svém vlastnim prostoru. Proto si také vytvari své zamky, hrady, véze
a labyrinty. Moderni zobrazeni Melancholie uz neni symbolem strachu ze samoty, ale tzkosti
z nicoty, z prazdnoty, ktera hrozi vyplnit cely svét a vSechny svéty. Nakonec je to vlastné je-
diné umélecka tvorba, co ¢lovéku skrze melancholii uéini zivot snesitelnéjsim (Walter, 2002,
s. 1225-1229).

»Sobem-me aos labios suplicas estranhas... / Sobre 0 meu coragdo pesam montanhas... / Olho
assombrada as minhas maos vazias...“

»E é desde entdo que eu sinto este pavor, / Este frio que anda em mim, e que gelou / O que de bom me
deu Nosso Senhor! / Se eu nem sei por onde ando e onde vou!*

»Sinto os passos da Dor, essa cadéncia / Que é ja tortura infinda, que é deméncia! / Que ¢ ja vontade
doida de gritar! // E é sempre a mesma magoa, o mesmo tédio, / A mesma angustia funda, sem remé-
dio, / Andando atras de mim, sem me largar!*
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»Zivot je ismév a smrt je jeho todistém. ..«

Vztah Florbely Espancy ke smrti je odrazem jejiho vztahu k Zivotu. Mnoho jejich basni po-
jednava o smrti nebo ke smrti promlouva, ale vzdy tusi, Ze jediné skrze ni pochopi tajemstvi
Zivota: ,,Snad jednou mi své tajemstvi poznat das, / Nehybné, v hrbitovnim klidu az / Mé télo
hlad rtizim zazene“'® (Espanca, 1992, s. 13). Jindy chape smrt jako prerod: ,,A budu-li jednou
jen prachem a popelem, / A moje noc je tim rozbteskem, / V némz ztratim se, abych se nasla
znova...“" (s. 65). Nebo v ni vidi jedinou neménnou pravdu: ,,Pohaslo svétlo a zacalo se smra-
kat, / Usta jsou zaviena kazdé 1zi klamné, / Vzdyt v bronzové urné mit pravdu je snadné. / Ach,
byt jak mrtvola, nehybna tak!“!* (s. 49).

Denik z posledniho roku zivota Florbely Espancy ndm o jejim vztahu ke smrti fekne asi
nejvic. Mizeme z néj vycist postupné upinani se ke smrti jako k jedinému vychodisku, které
uklidni jeji nesnesitelnou existenci: ,Nic mi neni dost, nic mé neptesvéd¢i, nic mé nenaplni.
Jsem chudak, co povazuje véechny poklady svéta za nehodné svych prazdnych dlani. Snad jen
smrt...ta nekonec¢nost, ten dokonaly hluboky spanek... Nechtéla bych prijit o tu jistotu, Ze ona
je tim v$im, byla by to zlomyslnost, mozna zlo¢in®“ (s. 85).

Smrt basnirku lakala jak v poezii, tak v Zivoté, od pocatku, koneckoncii prvni basen, kterou
napsala jesté jako dité, se jmenovala A Vida e a Morte (Zivot a smrt): ,Co je zivot a co smrt / Ten
pekelny neptitel / Zivot je ismév / A smrt jeho Gtocistém. // Smrt ma své nestastniky / Zivot
své Stastlivce / Hrob nese smutek / Zivot kofeny // Zivot a smrt jsou pokryteckym usmévem /
A laska ma lodku svou / A na lodi namornik je“* (Espanca, 2009, s. 32). Zda se neuvéfitelné,
ze v osmi letech dokdze pochopit sepéti Zivota se smrti, pochopit, ze ,,smrt je utocistém Zivo-
ta“, a rozeznat, ze jejich ismév je pokrytecky, jako by to byly pritelkyné, které se jen tvari jako
nesmiritelné sokyné. Aurélia Borges dokonce vénovala celou studii tématu smrti ve Florbeliné
dile: ,,Celé Florbelino dilo prostupuje tragicka vasen pro smrt — at uz kri¢i své bolesti, neuspo-
kojeni a revolty, nebo at se modli své stiznosti na lasku. Florbela touzila po Zivoté, ale hledala
jen smrt s tim znicujicim sméfovanim k vysvobozeni® (Borges, 1946, s. 42).

Mizeme se ptat, zda Florbela Espanca vidéla smrt tak, jako jeji oblibeny autor Leconte de
Lisle v uvodu svych Barbarskych bdsni: LZivot, to je jen iluze, zemfit, to znamena dosahnout
Nic¢eho a rozplynout se ve vé¢nosti“'* (Leconte de Lisle, 1985, s. 5). Odpovédi jsou jeji verse
vénované smrti, kde je setkani se smrti vzdy pozitivni a v jejim deniku je to dokonce stav, ke
kterému se upina. Smrt v jejim dile neni nikdy zobrazovana jako néco nezadouciho, smutného,
nebo dokonce désivého. Je to vzdy pratelska, pripadné materska narug, je to tleva a utocisté.
Stejné jako naprf. u Baudelaira je vidy psana velkym pismenem, je to uté$ujici andél spravedl-
nosti chudych a umélcit: ,Smrti, ma pani, ma vzacna pani Smrti, / Jak pfijemné musi byt tvé

»Talvez um dia entenda o teu mistério... / Quando, inerte, na paz do cemitério, / O meu corpo matar
a fome as rosas!“

»E se um dia hei de ser pd, cinza e nada, / Que seja a minha noite uma alvorada, / Que me saiba perder
para me encontrar...

»Luz apagada ao alto e que alumia, / Boca fechada 4 fala que nao erra, / Urna de bronze que a Verdade
encerra, / Ah! ser Eu essa morta inerte e frial®

“O que ¢ a vida e a morte / Aquela infernal inimiga / A vida ¢ o sorriso / E a morte da vida a guarida.
/I A morte tem os desgostos / A vida tem os felizes / A cova tem a tristeza / E a vida tem as raizes. //
A vida e a morte sdo / o sorriso lisonjeiro / E 0 amor tem o navio / E o navio o marinheiro.”

»la vie n”est qu'une illusion, mourir, ¢ est gagner le Rien et se fondre dans 1"éternité.
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objeti, / Nézné a mékké jako jemné pouto / A jako koren klidné a pevné*® (Espanca, 2009,
s. 260). Je lékem na vSechna utrpeni, fyzicka i psychicka, je jistotou, ktera znd spravnou cestu,
kterd trpiciho ¢lovéka zbavi vSech tézkosti: ,Neni bolesti, kterou by nevylécila / Tva ruka, co
nés vede krok za krokem / U tebe, v tvém kliné, v tvém naruci / Neni zIly osud ani nestésti“!¢
(s. 260). Smrt je v poezii Florbely Espancy ¢asto personifikovana, je to podle véeho krasna,
uslechtild ddma vzdy uklidnujici a prinasejici ulevu: ,Pani Smrti, se sametovou dlani, / Zavti
mé oci, které uz vsechno vidély / Zachyt md ktidla, ktera uz tolik létala!“!” (s. 260). Smrt také
prinasi kone¢né pochopeni ¢lovéku, ktery se citi byt vydédéncem spole¢nosti, ktery je izolo-
vany a nepochopeny.

Tim, Ze sviij lyricky subjekt autorka prenasi do Maurské zemé¢, pridava smrti zvlastni, pra-
davnou schopnost vysvobodit maurskou princeznu z prokleti zit sama, nepochopena, v cizi
zemi: ,,Z Mauretanie prichdzim, jsem dcerou kréle, / Z14 vila mé zaklela a ja tady stale / Na tebe
¢ekam... zru$ mé zakleti! // Nechejte vstoupit smrt zativou / Pfisla si pro mé, vezme mé pry¢.
/] Otevrela jsem vSechny dvere / Jako kridla, ktera vzlétnou*® (s. 259).

»At tak (i tak, vSechno bude lep$i nez tento svét...“

Jedinou a posledni, i kdyz extrémni moznosti, jak vzit Zivot do svych rukou, je sebevrazda.
Pravé proto, aby bylo mozno docilit okamziku, kdy smrt prijde v¢as a ocekavana. Florbela
zvolila tento zpusob, jak dokazat sama sobé, Ze je schopna rozhodovat o svém zivoté v dobé,
kdy pocit jeji nadbytecnosti presahoval jeji sily. Tim, ze Florbela Espanca zemfela na predav-
kovani prasky na spani, dala podnét k mnoha dohadiim a sportim. Vzniklo mnoho ¢lanku
a studii, které popisovaly, jak basnitka spachala sebevrazdu, a nejméné stejné tolik takovych,
které vysvétlovaly, Ze sebevrazdu rozhodné nespachala. Pritom je mozné vyvodit, mimo jiné
i z nékolika dopist, ve kterych dala svym ptitelkynim védét, jak ma byt nalozeno s jejimi ostat-
ky, ze si tfi lahvicky plné praskd na spani vzala schvalné. Nicméné je zde na misté vysvétlit,
pro¢ vlastné vznikla tak mohutnd kampan na popreni tohoto prostého faktu. Pravdépodobné
tato snaha vysla ze samotné rodiny, jak ndm potvrdil pan Dr. Alexandre José Torinha, posledni
Florbelin pribuzny. Dokonce byla basnifce i pri¢tena posledni véta, kterou snad pry zazna-
menal jeji posledni manzel Dr. Mario Lage: ,,Podej mi tuzku, vymyslela jsem sonet.“”* A byla
dale zivena pocetnou skupinou Florbelinych obdivovatelt a obrancti jejiho dila. Cirkev totiz
Florbelu odsoudila jak za jeji dilo, tak za jeji Zivot (byla nemanzelskym ditétem, jeji otec uznal

»Morte, minha Senhora Dona Morte, / Tao bom deve ser o teu abrago! / Languido e doce como um
docelago / E como uma raiz, sereno e forte.”

»Nao ha mal que ndo sare ou nido conforte / Tua mao que nos guia passo a passo, / Em ti, dentro de ti,
no teu regago / Nao ha triste destino nem ma sorte.“

»Dona Morte dos dedos de veludo, / Fecha-me os olhos que ja viram tudo! / Prende-me as asas que
voaram tanto!“

»Deixai entrar a Morte, a Iluminada, / A que vem para mim, pra me levar. / Abri todas as portas par
em par / como asas a bater em revoada.”

Zaznamendno v rozhovoru autorky s J. A. Torrinhou ve Vile Vigose 14. ledna 1999. Je zde ale tfeba
toto tvrzeni uvést na pravou miru. TutéZ vétu, kterou Dr. Alexandre Torrinha oznacil jako Florbelimu
posledni, jsme totiz objevili v jednom dopisu, ktery posledni basnif¢in manzel poslal A. Torrinhovi.
Touto vétou totiz trochu pohrdavé ilustroval, jakym zptisobem Florbela psala verse: ,LeZzela v lenosce
a rika: dej mi tuzku, vymyslela jsem sonet. Jindy se to stejné stalo ve vlaku do Porta. Jeji versSe byly
ktece jejtho dusevniho stavu, nebyly to literarni kompozice* (Espanca, 1986, s. 109).
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otcovstvi az mnoho let po jeji smrti, a to na naléhdni Spolku pratel F. E., v neposledni fadé byla
trikrat vdand). Fakt, Ze spachala sebevrazdu, by toto odsouzeni jen posilil. Nakonec i Guido
Battelli, basnif¢in pritel a propagator jejiho dila v Portugalsku i Italii, pfistoupil na moznost,
ze ke smrti Florbely doslo nestastnou shodou okolnosti, pravdépodobné i proto, aby kone¢né
ukondil dlouholeté spory o umisténi Florbeliny busty v méstském parku v Evote. Otézka, zda
Florbela Espanca zemfela dobrovolné, nebude nikdy vyfeSena, a samoziejmé pro pochopeni
jejiho dila neni podstatna. Smrt Florbely Espancy, stejné jako jeji Zivot, bude vzdy pritahovat
romanopisce i scéndristy pro svoji dramati¢nost i nekonven¢nost.*® V romanu Bela Cristiny
Silvy je Florbelina smrt popsdna velmi jednoduse a prozaicky: Ve sklenicce je hromadka bi-
lych pilulek. Vypadaji jako bonbdny, sladké pilulky, které privedou dusi ke klidu. Jeho rozsi-
feni se dychacimi cestami, plicemi, mozkem az ke skute¢nému obrazu zavisi jen na nékolika
bilych pilulkach. Uchopi lahvicky a vraci se do postele, uziva si okamziku dokonalého triumfu.
Neskondi tady, za¢ne znovu po boku svého bratra“ (Silva, 2005, s. 13).

Ve Florbeliné poezii se objevuji nejen basné pfimo promlouvajici se smrti, ptipadné ta-
kové, které ji popisuji jako uklidnujici pritelkyni, ale v nékterych je smrt obsazena i nepfimo
- v rozhovoru s umirajicim, vyjadfuje zde klid a tlevu, kterd ¢ekd umirajictho ¢lovéka. Jeden
z jeji sonetll (A um moribundo, ¢es. Umirajicimu muZi) se vyznacuje paralelistickou stavbou
zesilenou opakovanim posledniho radku jako refrénu dvou prvnich strof, které tim ziskavaji
charakter ukolébavky: ,Neméj strach, ne, jen klidné / Tak jako podzimni noc usind, / Zavfti
své o¢i pomalu a vlidné / Tak jako holubice znavena. // Zlehynka naklon hlavu svou / A klid-
né uvolni sva ramena / Tak jako téZce udychana vecer jsou / Ta kridla holubice znavena...“*
(Espanca, 2009, s. 171). Oba tercety naopak vyznivaji velmi dynamicky, dokonce znepokojivé
- jsou slozeny z otazek bez odpovédi a zavér Gsti v rezignovanou odpovéd: ,,A co je potom?
Potom? Nebe blankytné? / Jiny svét? Vé¢né nic? Bih? / Propast? Trest? Utocisté poklidné? //
Co na tom zalezi? Co tobé na tom zalezi, kdo umiras? / At tak ¢i tak, vSechno bude lepsi nez
tento svét / VSechno bude lepsi nez tento zivot, ktery mas...“»

V otdzce smrti jako hlavniho motivu dila a zaroven otdzce smrti jako cile a tcelu zivota — se-
bevrazdy se mtizeme obritit k velmi zajimavé studii Idy Kodrlové a Ivo Cermaka Sebevrazednd
tridda, ktera se zabyva sebevrazdou tfi autorek - Virginie Woolfové, Silvie Plathové a Sarah
Kaneové jak z hlediska psychiatrického a psychoanalytického, tak z hlediska literarniho. Je vel-
mi zajimavé sledovat, jak se imysl ukonéeni vlastniho Zivota odrazi v dile a jak tato tvrzeni

2V roce 2012 portugalsky reZisér Vicente Alves do O dokonce nato¢il velmi uspésny biograficky film

Florbela.

»No interior do vidro apinham-se mindsculos comprimidos brancos. Parecem rebugados, pilulas
doces que, depois de tomadas, poderiam fincar o seu espirito ao apaziguamento. [...] A sua disse-
minacao pelas vias respiratdrias, pelos pulmoes, pelo cérebro até a imagem real depende apenas de
alguns comprimidos brancos. Agarra nos frascos e regressa a cama, gozando um instante de triunfo
pleno. Nao acabava ali, recomecava ao lado de seu irméao.*

»Nao tenhas medo, nao! Tranquilamente, / Como adormece a noite pelo Outono, / Fecha os teus
olhos, simples, docemente. / Como, a tarde, uma pomba que tem sono... / A cabega reclina levemente
/ E os bragos deixa-os ir ao abandono, / Como tombam, arfando, ao sol poente, / As asas de uma po-
mba que tem sono...“

»O que ha depois? Depois? ... O azul dos céus? / Um outro mundo? O eterno nada? Deus? / Um abis-
mo? Um castigo? Uma guarida? // Que importa? Que te importa, 6 moribundo? / - Seja o que for, serd
melhor que o mundo! / Tudo sera melhor do que esta vida!...
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odpovidaji i dilu Florbely Espancy. Koneckonct najdeme i mnoho shodnych rysu jak v Zivo-
tech téchto autorek, a zahrnuji sem ted i Florbelu, tak v jejich tvorbé.

Tak jako v kapitole o vzne$ené bolesti, i zde mluvime o vzne$ené smrti, o vznesenosti smrti.
Jedna se o samotné sebepopreni, sebezniceni, které nachazime v jeji poezii: ,,Myslim, Ze toto
sebeniceni, ke kterému se priznava - jsem nic, jsem mrtva, ze tato sebedestrukce je vlastné
sebepotvrzenim, je to zasadni potvrzeni svého vnitfniho ja, mluvi o zniceni, které prichazi
zvendi a je zniCenim... nefeknu Zeny, feknu v$ech, kdo nerespektuji symbolické formy moci*
(Magalhaes, 1999, s. 29).

V jednom z dopist, které psala svému priteli Guidovi Battellimu, se svéfuje se svymi po-
city, které odhaluji jeji depresivni stavy, a predevs$im postaveni, jaké Florbela dava smrti. Smrt
je pro ni krasa, vzneSenost, nadpozemskost, lehkost: ,Nékdy se mi zda, jako by se ma duse
vznasela v prisvitném vzletu cittl, a tehdy tus$im néco z toho tajemstvi nejvyssi a vécné krasy,
zapomenu na ubohost lidského zivota a pfipaddm si vzne$ena a velka, jako bych byla mrtva“
(Espanca, 1986, s. 86). Toto vzepreni se proti ovladani zvendi, proti formam, do kterych se
nechtéla vmeéstnat, Gsti pravé v to, co pojmenovava Ida Kodrlova: , Nejasna touha zrusit hra-
nice self, touha po transcendenci tak prinasi hrozbu dezintegrace a rozplynuti self (tfeba ve
smrti)“ (Kodrlovd — Cermak, 2009, s. 128). Paradoxné to, co Florbela hledala, totiz klid, pocit,
ze o ni nékdo pecuje, Ze ma misto, kde muze klidné spocinout, se stalo poslednim divodem
jejtho uniku — do nemoci a potom do smrti. Z dopist, jak jejich, tak téch, které psal Dr. Lage
- posledni Florbelin manzel - jejimu otci, vidime, jak moc v$ichni Florbelu hlidali a snazili se
ovliviiovat v§echno, co délala: ,,Drahy tchane, Bela dnes odjela rychlikem do Lisabonu, odkud
pojede dnes nebo zitra dal. Jak vite, ma uz nékolik mésicti horecky, a tak uvidime, jestli ji ta-
kovy mési¢ni pobyt dal od more neudéla dobre. Lécba spociva hlavné ve fyzickém a dusevnim
odpocinku: musi co nejvice lezet v posteli, chodit spat velmi brzo a vstavat co nejpozdéji a zad-
né unavné prochazky! Taktéz Vas zdddm, abyste dohlédl, aby se neroz¢ilovala a nerozrusovala®
(Espanca, 1999, s. 241).

Neni divu, Ze nakonec skoncila zaviend ve svém pokoji, aby ji nikdo nerozrusoval, a na ten
asepticky klid nakonec zemfela. Podobné vysvétluje Ida Kodrlova pohnutky Virginie Woolfové
(koneckoncti obé¢ si vzaly za muze svého lékate): ,,Moznd se Woolfova také citila byt frustrova-
nym otrokem - otrokem své nemoci, kterd ji zbavovala vlady nad myslenim i emocionalnimi
stavy, otrokem Leonarda, ktery kontroloval kazdy jeji krok, otrokem svych ¢tenari, které neu-
stile musela a chtéla presvédcovat o hodnoté svého dila...“ (Kodrlovd - Cermdk, 2009, s. 130).

Tak jako v poezii Florbely Espancy je smrt tinikem, pravdépodobné i ve svém Zzivoté basnir-
ka pocitovala potfebu uniknout svétu, ve kterém nebyla $tastna. To ale neznamena nutné, Ze
uz nechtéla zit. Ida Kodrlova o tom pise: ,,Dulezitym faktorem v rozvoji suiciddlniho procesu
je podle Maltsbergera vira jedince, Ze fyzicka sebedestrukce neni mentalni sebedestrukei a ze
mentalni self bude osvobozeno od utrpeni® (s. 120).

Skute¢né neni dulezité rozhodnout o tom, zda Florbela spachala sebevrazdu nebo ne, je
jisté, Ze se chtéla osvobodit, vydechnout, odpocinout si, byt volna a jen sva. Neznamena to, ze
si brala prasky na spani s imyslem zemfit, jen uz chtéla kone¢né ,,byt stinem stinu mezi tolika
stiny v mé dusi, protoze ,,v§echno bude lepsi nez tento zivot!“ (Espanca, 2009, s. 171). O tomto
hledisku dobrovolné smrti pise i Ida Kotrlova: ,,Zejména u suicidalnich jedinct, ktefi se Zivi
literarni tvorbou, je pak dulezité rozpoznat, zda pojimaji smrt jako néco konecného - jako
néco, co vypne jejich mysl jednou pro vzdy [...] nebo ji vnimaji jako akt osvobozujici mysl
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od utrpeni (Kodrlova - Cermék, 2009, s. 120). Navic, pokud bychom vychézeli z Florbeliny
tvorby, najdeme, jak touhu vypnout mysl a uz nikdy nemyslet: ,,Kéz bych se tak mohla vratit
k nevinnosti / Téch prostych, zdravych nehybnych véci, / Svléknout tu marnou hrdost nesou-
ladnosti / Rozedrany plast chromych sousosi!“** (Espanca, 2009, s. 200); ,,To utrpeni myslet,
bédné snazeni! / Kéz by tak utichl tvtj hlas! / KéZ bych mohla uvnitt sebe snaz / Uskrtit to
zvite v okamzeni“® (s. 76); ,,Chtéla bych byt kamenem nemyslicim, / Kamenem u cesty, tvrdym
a silnym!“* (s. 79).

Castym motivem v poezii Florbely Espancy je zastaveni okamziku a vétsinou je tato touha
po zmrazeni Casu vyfeSena pravé smrti: ,,Ach, byt jak mrtvola, studend tak, / Knézsky ne-
hybna v té zemi chladné / Nevédét, zda je mir, zda valka vlddne, / Nevidét usvit, ani slunce
zapad. // ... // Ach, zachytit okamzik prchavy, / V némz tviij polibek laskou zoufaly, / Spaluje
mé krehké télo jantarové“” (Espanca, 1992, s. 49). Ackoli je v této basni diivodem zastaveni
okamziku laska a jeji zdanlivé del$i trvani, presto je to v podstaté zase smrt, kterd vse resi.
Zptisobi, ze se ¢loveék netrapi s okolnim svétem, dulezita je jen laska, v tomto pripadé naplné-
na laska télesna. Jako by méla pocit, Ze jediné tak uchova své pravé ja. Ida Kodrlova to ve své
studii nazyva ,,mumifikace self“ - je v dile vyrazem touhy umélce zachytit své Ja v podobé,
v niz chce, aby bylo vniméno ¢tenéfi i po jeho smrti. Dochazi pak k jakési sebekonstrukei
uvnitt uméleckého dila, jejimz ucelem je ,petrifikovat self, ucinit jej statickym® (Kodrlova —
Cermdk, 2009, s. 193).

»«+. zapomnéni na ubohosti lidského Zivota, vznesenost a velikost.

Bolest i smrt hraji v dile Florbely Espancy bezpochyby pozitivni roli.*® Bolest se projevuje
dokonce jako podstatna charakteristika lyrického subjektu, je zobrazovana také jako prokleti
a zaroven kouzlo, které pozveda lidskou bytost a prispiva k jejimu sebepozndani. Charakterizuje
také vznesené bytosti, je znakem vyjimecnych, jedine¢nych osobnosti. Tato bolest neni vy-
usténim nestastné lasky, je to spi$ bolest z nesnesitelné nepoznatelnosti byti a vlastniho ja,
z nemoznosti zménit své predurceni a osud. Je to pfedevsim bolest existencialni. Smrt je zde

*,Quem me dera voltar a inocéncia / Das coisas brutas, sas, inanimadas, / Despir o vao orgulho, a in-
coeréncia: / -Mantos rota de estituas mutiladas!“

> Tortura de pensar! Triste lamento! / Quem nos dera calar a tua voz! / Quem nos dera ca dentro, mui-

to a sds, / Estrangular a hidra num momento!*

»Desejos vaos, eu queria ser a pedra que ndo pensa, / A pedra do caminho, rude e forte!*

77 ,Ser uma pobre morta inerte e fria, / Hieratica, deitada sob a terra, / Sem saber se no mundo ha paz
ou guerra, / Sem ver nascer, sem ver morrer o dia, /... // Ah, fixar o efémero! Esse instante / Em que
o teu beijo sofrego de amante / Queima o meu corpo fragil de ambar loiro

8 Jen v jedné basni neni smrt vzneSena a uklidnujici, v basni Renuincia (Odevzdani) je smrt strasliva,
skoro hororova, evokujici pohibeni zaziva: ,,Zavii dobfe oci! Na nic se nedivej! / Vic zbledni! A po-
korné odevzdej / své paze velikému kiizi! // Zmraz rubds, jenz té svird! / At tva usta naplni popel a hli-
na, / Ach mladosti moje, tolik rozkvetld!“ [,,Fecha os teus olhos bem! Nao vejas nada! / Empalidece
mais! E, resignada, / Prende os teus brafos a uma cruz maior! // Gela ainda a mortalha que te encerra!
/ Enche a boca de cinzas e de terra / O minha mocidade toda em flor!“] (Espanca, 2009, s. 145). Obraz
ust naplnénych popelem a hlinou uz snad ani nenalezi k dekadenci, jevi se snad az postmodernistic-
kym. Antiteze mezi zminénym obrazem a zavére¢nym verSem o rozkvetlém mladi je ledové ironicka,
morbidni, skoro az masochisticka.
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potom chapana jako 1ék na vSechna utrpeni, fyzicka i psychicka. Je to jedind jistota, matefské
objeti, Gtocisté, uleva. Dokaze zmrazit okamzik, zastavit ¢as, zvé¢nit lasku. Smrt v dile Florbely
Espancy neztélesnuje ani konec, ani tragédii. Je to spi$ novy zacatek, moznost nové existence
bez utrpeni.

LITERATURA

Prameny

ESPANCA, Florbela. 1992. Obras completas. Vol. II. Poesia. Portugal: Publicagdes Dom Quixote, 1992.
ISBN 978-9722-005-54-8.

ESPANCA, Florbela. 1986. Obras completas. Vol. VI. Cartas. Portugal: Publicagdes Dom Quixote, 1986.

ESPANCA, Florbela. 2009. Obra Poética. Vol. 1. Lisboa: Presenca, 2009. ISBN 978-972-2342-117.

ESPANCA, Florbela. 2010. Obra Poética. Vol. I1. Lisboa: Presenca, 2010. ISBN 978-972-2343-220.

Sekundarni literatura

BORGES, Aurélia.1946. Escola florbeliana. Lisboa: Expansao, 1946.

KODRLOVA, Ida - CERMAK Ivo. 2009. Sebevrazednd tridda. Praha: Academia, 2009. ISBN
978-80-200-1524-2.

LECONTE DE LISLE, Charles Marie. 1985. Poémes barbares. Paris: Gallimard 1985.

MAGALHAES, Joaquim Manuel. 1999. Demasiado poucas palavras sobre Florbela. In: Rima Pobre.
Poesia Portuguesa de Agora. Lisboa: Presencga, 1999, s. 18-30. ISBN 972-23-2409-8.

SARAIVA, Anténio José — LOPES, Oscar. 1972. Déjiny portugalské literatury. Praha: Odeon, 1972.

SILVA, Cristina. 2005. Bela. Lisboa: Ambar, 2005. ISBN 972-43-0995-9.

WALTER, Philippe. 2002. Dictionnaire des mythes feminines. Paris: Edition Rocher, Bertrand, 2002.

Poznamka autorky

Prispévek vznikl za podpory MSMT CR udélené UP v Olomouci (IGA_FF_2019_029).

Mgr. Katefina Ritterova, Ph.D.

Katedra romanistiky

Filozoficka fakulta Uunivezity Palackého v Olomouci
Ktizkovského 10

779 00 Olomouc

Ceska republika

katerina.ritterova@upol.cz



